
今田小学校『食育』の取組～地域とともに育む、豊かな心、健やかな体～ 

今年度、今田小学校は、「地域の特色を生かした食育」に取り組んでいます。食育を通して、①地域の

自然や文化に関心をもち、ふるさとを大切にする子、②食べることを楽しみ、食べ物や食べ物に関わる

人々に感謝の気持ちをもつ子、③食に関する正しい知識・技能を身につけ、健康な食事について考える

子、を育んでいこうと各学年で取組を進めています。これまで、地域の方に教えていただきながら、黒豆

の栽培や米づくりの作業を体験したり、学校の農園でいろいろな農作物を育てたりする中で、子どもたち

は、地域の自然の豊かさを感じてきました。学校給食センターの見学や、魚をさばいたり黒豆豆腐をつく

ったりする体験から、食を楽しんだり食に関わる人々に感謝したりする気持ちも育んできています。ま

た、市内学校の栄養教諭から、食事のマナーや食べ物の栄養について教えてもらいながら健康についても

考えてきています。今後も、引き続き取組を進めていきます。また子どもたちに、どんなことをしたのか、

どんなことを学んだのか・感じたのかなどについて聞いてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修学旅行でたくさんの学びと楽しい思い出（６年生） 

１０月２４日（木）と２５日（金）、６年生が広島県へ１泊２日の 

修学旅行に行きました。広島平和記念公園では、資料館や原爆ドーム、 

慰霊碑などの見学をし、戦争や平和について考えました。宮島では、 

歴史的文化遺産にふれたり、買い物を楽しんだりしました。他にも、 

ホテルでの宿泊やフェリーに乗るなど…。あっという間の２日間でし 

たが、多くの学びがあり、楽しい思い出がいっぱいできました。 
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～今田が大好き！楽しい今田小学校をみんなでつくろう～ 

今田小だより 
令和６年 11月号 

ＱＲコードを 

読み込むと、 
学校ＨＰにつ 
ながります。 



マラソン記録会に向けて 

１２月１０日（火）に予定していますマラソン記録会に向けて、 

今月１３日（水）からマラソン練習がスタートしました。毎朝、 

８時２０分から１０分程度ですが、子どもたちは元気よく運動場 

を走っています。マラソンはしんどい運動ですが、それを乗り越 

えて、少しでも早く走れるように、少しでも多く走れるように、 

目標をもって練習に取り組んでほしいと思います。昨日よりも多く走ることができたなど、自分の伸びを

感じながら楽しくチャレンジし、マラソン記録会にその成果が発揮できることを願っています。 

 

 

 

 

 

１１月～１２月の行事予定 

１１月 １２月 

１日 金 手作り豆腐講習会（３・４年） ２日 月 給食指導（５年） 

 ３日 日 文化の日【祝日】  ３日 火 朝会 個人懇談 

 ４日 月 振替休日  ４日 水 個人懇談 

 ５日 火 朝会 １･２年校外学習(福知山)  ５日 木 おはなし会 個人懇談 

６日 水 委員会活動  ６日 金 給食指導（２年） 委員会活動 

 ７日 木 おはなし会  ９日 月 給食指導（６年） 

 ８日 金 園部小との給食交流（３年） １０日 火 児童朝会 マラソン記録会 

１１日 月 給食指導（４年）   Ｒ７入学児童入学説明会 

  ＰＴＡ下校指導 １６日 月 給食指導（３年） 

１２日 火 児童朝会 １７日 火 あすなろ朝会 

１３日 水 マラソン練習開始 クラブ活動 ２０日 金 校外児童会 給食最終日 

１４日 木 たんぽぽ･ひまわり校外学習   大そうじ 

１８日 月 給食指導（１年） ２４日 火 第２学期終業式 

１９日 火 あすなろ朝会 ２５日 水 冬休み開始（～１／６） 

  学習発表会予行演習    

２２日 金 ストーブ設置    

２３日 土 学習発表会    

２５日 月 振替休業日(学習発表会代休)    

２６日 火 朝会 避難訓練    

  こんだこども園との交流(１年)    

２７日 水 食育授業【オーガニックビレッジ】(５年)    

２８日 木 食育授業(４年)    

２９日 金 食育授業(４年)    

※諸事情により予定が変更になる場合がありますが、ご理解を賜りますようよろしくお願いします。 

今田小学校マラソン記録会 

期 日  令和６年１２月１０日（火） ※予備日：翌日１１日（水） 

日 程   ９：５０ １・２年スタート 

     １０：０５ ３・４年スタート 

     １０：２５ ５・６年スタート 

保護者・地域の皆様、子どもたちにご声援をお願いいたしま
す。また、この時間帯、小学校周辺の皆様にはご不便をおかけ
しますが、よろしくお願いいたします。 


