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【生活習慣に関する調査結果の概要】 

（生活の様子について質問し、内容項目を１８項目に分類してまとめています。） 

 ※全国平均と比較して、上下５％の差までは「同程度」と表しています。 

 

   生活習慣については、すべての項目で全国平均と同程度です。項目間で比べると、「学級の

規範意識」と「学級の絆」はやや高く、「生活習慣」「学習習慣」はやや低い傾向にあります。 

 

 ○【重点ポイント】次のことに重点を置き、指導します。 

・毎日の家庭学習の内容や時間を決めて、学習習慣を確立できるような指導をします。 

・子供たちの生活の様子をしっかりと観察し、気になることがあればすぐに声かけをするなど、

子供の心に寄り添った指導をします。 

 

４年生を対象に５月２２日に実施された「丹波篠山市生活習慣状況調査」の結果をお知らせ

します。今回の調査結果をもとに、これまでの生活面の指導について振り返り今後力を入れる

ことを「重点ポイント」としてまとめました。 

 ご家庭におかれましては、お届けする個人票（i-check シート）を参考に、お子様の生活習

慣について今一度ご確認いただき、ご支援ください。 


