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インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症における出席停止のお知らせ 

  

お子さんが、インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症にかかられた場合、学校保健安全法第１９

条の規定により、出席停止となります。インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症にかかられました

ら、まずは学校・園へ連絡ください。出席停止の期間は、以下の「～出席停止期間の基準～」のとおり

です。医療機関で発症日もしくは登校・登園可能日を必ず確認いただき、学校・園にお知らせください。

（各証明書等は不要です。） 

なお、その他の感染症（溶連菌感染症を除く）については、従来通りの医師に記入していただく「登

校許可書」「登園許可書」をお渡ししますので、提出くださいますようお願いします。ご不明な点があり

ましたら、学校・園へ連絡ください。 

 

                 ～出席停止期間の基準～ 学校保健安全法 施行規則第１９条 

 

○インフルエンザ 

「発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日（幼児にあっては３日）を経過するまで」（発症日は含みません） 

※幼児とは小学校入学前の園児のことです。 
 

日 付 
/ / / / / / / 

０日 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 

小学生 

発症日 

－ － 解熱 
熱なし 

１日目 

熱なし 

２日目 
登校可能 

園 児 － 解熱 
熱なし 

１日目 

熱なし 

２日目 

熱なし 

３日目 
登園可能 

 

○新型コロナウイルス感染症 

「発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後1日を経過するまで」（発症日は含みません） 

※「症状が軽快」とは、解熱剤を使用せずに解熱し、かつ、呼吸器症状が改善傾向にあることです。 
※ 無症状の感染者については、検体を採取した日から５日を経過するまでを基準とします。 

日 付 
/ / / / / / / 

０日 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 

小学生 

園 児 
発症日 － － － 症状軽快 １日目 

登校・登園

可能 

※下表は最短の出席停止期間となるケースです。 

※下表は最短の出席停止期間となるケースです。 


